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A Rede de Saude das Mulheres Latinoamericanas e
do Caribe (RSMLAC) desde sua fundacdo defende o
direito das mulheres e meninas de viver uma vida
livre de violéncias, tracando nesta direcdo diversas
estratégias de acdo. Foi assim, que em 2007, em con-
junto com a Oxfam-Novib, lancou as bases de um
processo em consenso com organiza¢oes afiliadas
para promover mudancas sociais e de comporta-
mentos dirigidos a erradicar as diferentes expressdes
de violéncia contra mulheres e meninas, tendo como
referéncia a experiéncia da campanha de Oxfam no
Sul da Asia e Africa, chamada “We Can Stop all Vio-
lence Against Women”. E assim que surge a Cam-
panha Ponto Final na Violéncia contra Mulheres e
Meninas, focalizada na regiao Latinoamericana e no
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®Qual é o contexto onde esta campanha se desenvolve e quais os desafios

que tenta responder?

A violéncia contra as mulheres, VCM, é um dos pro-
blemas de direitos humanos mais extensos no mun-
do inteiro; a América Latina e o Caribe (ALC) nao sao
excegoes. Efetivamente, na regido entre 25% e 69%
das mulheres informa ter sofrido violéncia em sua re-
lacdo de casal em algum momento de sua vida, em
quanto que entre 5% e 46% das meninas tém experi-
mentado alguma forma de abuso sexual. A violéncia
em encontros e namoros também é frequente, assim
como o femicidio, a exploracao e trafico sexual de
mulheres e a violéncia contra as mulheres em situ-
acoes de conflito armado e desastres naturais. Ain-
da que muitos esforcos tenham sido desenvolvidos
tanto pelos governos como pela sociedade civil para
enfrentar esta situacao, o quotidiano das mulheres e
meninas nado alcanca ainda uma vida livre de violén-
cias.

Durante os ultimos trinta anos, o0 movimento femi-
nista e de mulheres na ALC tem dado primazia a
este tema na sua luta contra a desigualdade, discri-
minacdo e inequidades de género. Como resultado,
se tem implementado politicas publicas e tragado
modelos de atencao integral e prevencdo, com dife-
rentes niveis de intervencao e grupos de populacao
abordados. Ainda, neste ambito foram aprovadas
numerosas leis, normas e protocolos. No entanto,
apesar destes avancos, os costumes e atitudes so-
ciais que sustentam, aceitam e avalizam a VCM estédo
disseminados em todos os niveis: familias, comuni-
dades, institui¢cdes publicas e privadas, na linguagem
e na cultura.

As crengas e imagindrios sociais sustentam, por
exemplo, que as mulheres tém menos valor que os
homens e, por tanto, devem estar subordinadas ao

seu dominio e controle em todos os ambitos. Assim,
esta construcao patriarcal reforca um padrao discri-
minatdrio que limita seus direitos e oportunidades
em todas as esferas de suas vidas, padrdao que nédo
tem sido suficientemente desafiado. Isto explica o ri-
gor e extensdo da violéncia e outras expressoes de
discriminacao para com as mulheres em pleno sécu-
lo XXI, as quais inclusive tém aumentado em alguns
paises da regido.

Por exemplo, estudos tém revelado que os niveis de
aceitacdo social da VCM sao mais elevados quando
ocorre uma situacao que “ameaca” os papéis tradicio-
nais designados as mulheres: negativa a ter relagdes
sexuais com o marido, ou seja, cumprir com o seu
“dever conjugal”; infidelidade; falta de atengéo aos fi-
Ihos, filhas e ao marido. Por sua vez, as mulheres pro-
curam ndo pedir ajuda porque: acreditam que a vio-
Iéncia que as atinge é normal ou inevitavel; temem
que ao denunciar a violéncia aumentara; sentem
medo de perder os filhos e as filhas; sentem vergo-
nha ao abalar a reputacdo familiar; temem destruir a
situacao econdmica-familiar; percebem uma respos-
ta institucional fraca (ndo adianta nada procurar aju-
da); ndo sabem para onde ir; ndo confiam nas insti-
tuicoes de ajuda; a precariedade dos mecanismos de
protecdo e atencdo é uma barreira para a aplicacao
de justica.

Nado obstante, a evidéncia disponivel indica que as
intervencdes integrais que abrangem todos os fato-
res determinantes da VCM resultaram ser mais efe-
tivas gerando uma reducao da aceitacdo social do
problema, ao mesmo tempo que se desenvolvem
as respostas necessarias para preveni-la, atendé-la e
sanciona-la.
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A Campanhaece

A partir deste cendrio, a Campanha Ponto Final na E seus objetivos sdo:
Violéncia contra Mulheres e Meninas tem como
proposta abordar a erradicacdo da aceitacdo social

¢ Impulsionar uma mudancga nas crencas sociais
da VCM, em todas as suas formas, assim como a dis-

e atitudes relacionadas com a discriminagao,

criminacdo que atinge as mulheres, enquanto sus- . o .
a0 9 9 q as desigualdades e ineqliidades de género que

tenta e reforca dito fendmeno. Para isto, se propode a L.
s prop sustentam e promovem a VCM na América La-

seguinte meta: tina e o Caribe.

* Eliminar a aceitagdo social de todas as formas * Gerar uma posicéo coletiva desde os diferen-

de violéncia contra as mulheres focalizando tes setores da comunidade e fortalecer a res-

a acao, principalmente, na mudanca de pa- posta social e institucional para prevenir a VCM.
drdes culturais. * Fortalecer as redes de mulheres para: visibili-
zar e denunciar a problematica da VCM; exigir
e incidir na promog¢do de mudancas nos niveis

institucionais e culturais; desenvolver um tra-

balho conjunto na prevengdo da VCM.




Esta Campanha, por tanto, aborda as diferentes ti-
pologias do fendmeno da VCM, estabelecendo que
cada pais podera agir prioritariamente sobre uma ou
vdrias formas de violéncia, segundo seu contexto.
Por isto abrange:

® Violéncia por parte do casal.
e Violéncia sexual fora do casal (extrafamiliar)

Femicidio

Exploracao sexual e trafico de mulheres

Assédio sexual no trabalho, centros educativos,
nas ruas e outros lugares

e Violéncia contra as mulheres em contextos es-
pecificos (conflito armado, desastres naturais)

Outras formas de violéncia que sejam identifi-
cadas na analise situacional.

E, ainda, se propde a elaboracao de uma lista de ato-
res relevantes e a avaliagao de conhecimentos, atitu-
des e experiéncias das populagdes que forem sele-
cionadas em cada lugar.

Mudancas sociais ee-

Uma importante licdo aprendida na luta para er-
radicar a VCM na ALC e desenvolver estratégias de
prevencdo primdria, é que a simples informacao
nao é suficiente para gerar mudancas positivas e
mantidas no tempo e que “a mudanca de atitudes
e a sensibilizacdo parecem ser muito mais simples
que a modificacao das condutas violentas”. A partir
disto, a estratégia proposta é trabalhar na prevencao,
acompanhada e reforcada com uma ampla mobi-
lizacdo social aberta a reflexdo sobre a VCM como
violacdo de direitos humanos e como expressdo de
discriminacao contra as mulheres. A Campanha “We
Can’, inspiradora desta iniciativa, fundamenta sua
acdo precisamente na criagdo de um movimento so-
cial contrario a VCM.

A RSMLAC, a partir da experiéncia do movimento de
luta contra a VCM na regiao, sustenta que a criagcao e
permanéncia de um movimento deste tipo deveria
cumprir com os seguintes elementos:

® Grupo de pessoas que compartilham a visao
politica de que a VCM é uma violagao aos Di-
rectos Humanos (DDHH) e que a sociedade
deve enfrenté-la.
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e Visdo ideoldgica que vincula estratégias e Por outro lado, Alexandra Guedes, a pedido do Es-

acoes para a obtencao de seus propositos, e critério da ALC de Oxfam-Novib, analisou em 2007
seus resultados e impacto sdo mensuraveis no as estratégias de mudanca de comportamento para
tempo. abordar a violéncia de género na ALC e assim contar

= . com uma perspectiva geral das iniciativas recentes
e Incorporacao de outras pessoas através de

allancas para atingir mudangas de atitudes neste ambito e compartilhar algumas licbes apren-

com respeito 8 VEM as que, por sua vez, sao di- didas. Concluiu que nestes processos é necessario':
fundidas aos grupos de pelo menos 10 pessoas
(isto implica um processo de réplica e amplia- e Promover mudancas de baixo para cima.
¢ao permanente). Também, se consideram or-

e Assegurar o que concerne a cultura e adequar

ganizagoes ja existentes nos diferentes espagos . ~
as intervencoes.

comunitarios.

e Confrontar os papéis de género e promover a

Incorporacao de lideres de opiniao e ativistas . u
¢ porag P equidade de género.

com competéncias para mobilizar, educar,

organizar e comunicar coerentemente a mis- ¢ Considerar homens e me ninos.

sao, visao, estratégias e acdes do movimento o Questionar os papéis existentes, sem prescre-
a populagdo em geral, e aos subgrupos da po- ver condutas em particular.
pulacao.

e Utilizar estratégias multiplas e trabalhar em
¢ Elaboracdo de mensagens chave para as audi- conjunto.

éncias selecionadas. ,
e Reconhecer que a mudanca é um processo

° Utlllzagéo dos diferentes cenarios pOlitiCOS e Comp|exo que requer investimento a |ongo

sociais a nivel macro para avancar nos objeti- prazo, assim como também avaliacoes.

vos do movimento. - .
e Nao prejudicar.

® Considerar as necessidades imediatas das so-
breviventes da violéncia.

1 Guedes, Alessandra. 2007. Behavior change strategies for ad-
dressing gender-based violence in Latin America and the Carib-
bean. Oxfam Novib.




Estratégias: enfoque geral?

e A Campanha oferecera uma plataforma comum

para organizacdes e pessoas através da qual
enfatiza o empoderamento das mulheres que
sofrem ou tém sofrido violéncia nas comunida-
des selecionadas de cada pais. Isto promovera
sinergias e impactos através de uma campanha
coordenada e com audiéncias identificadas.

As estratégias da Campanha responderdo ao
contexto social, cultural, politico e econdémico
de cada comunidade selecionada; portanto,
tera diferentes areas ou focos de interesse.

2 Adaptacgéo: “We can” Objectives and Strategies. Acessivel: http://
www.wecanendvaw.org/objectives-strategy

e As e os agentes de mudanca — mulheres e ho-

mens comuns — ajudardao na modificacdo das
atitudes e praticas sobre a violéncia e a discri-
minagdo das mulheres em suas comunidades.
Serdo parte integral da Campanha.

e As organizagdes das aliangas sociais, junto

com as e os agentes de mudanca, dissemina-
rdo mensagens relativas a VCM como um fe-
ndmeno inaceitavel, sobre a importancia das
relagdes igualitdrias e livres de violéncia entre
mulheres e homens, e como as atitudes e pra-
ticas negativas para com as mulheres podem e
devem mudar.




Aliadas/os da Campanha 4.,

A construcao de aliancas é uma peca chave para as-
segurar a sustentabilidade da Campanha. Um grupo
inicial de organizacdes com as que as afiliadas da
RSMLAC tém uma histéria de trabalho conjunto, con-
forma a alianca que impulsiona a Campanha. Gradu-
almente, as aliangas se ampliarao para incluir outras
organizacdes da sociedade civil, instancias governa-
mentais, agéncias internacionais, organizacées edu-
cativas e estudantis, sindicatos e outros.

As aliangas nacionais/locais guiam o tracado da
Campanha com atividades para o publico em geral
e para as tomadoras/es de decisao, para mudar nor-
mas sociais e leis discriminatérias que promovem a
VCM, assim como para fortalecer e ampliar as redes
existentes. E importante estabelecer mecanismos de
coordenacao com outras campanhas que se refiram
a VCM e/ou temas conexos, tais como direitos huma-
nos, direitos sexuais e direitos reprodutivos, HIV/DST,

ou outros.

As aliancas nacionais e a Coordenacdo Regional da
Campanha trabalham com:

e Grupos da sociedade civil e outras redes que
procuram eliminar a VCM em suas comunida-
des, e mantém vinculo personalizado com a po-
pulacdo e podem influir em suas opinides.

e Pessoas e comunidades em cada localidade
selecionada que decidam desafiar as normas e
praticas sociais que sustentam a VCM.

e Instituicées educativas, incluindo as escolas,
universidades, centros de formacdo técnico-
profissional, nas quais estudantes e trabalha-
doras/es podem ser agentes de mudanga, e
transformar atitudes e praticas discriminatoérias
de género.

* Meios de comunicacao locais, nacionais e re-
gionais que possam gerar debate publico sobre
as discriminagdes, desigualdades e inequida-
des de género, e seu vinculo com a VCM.

e Celebridades que possam patrocinar a Cam-
panha e conseguir apoio massivo para esta ini-
ciativa.

'CAMiNANDO
JUNTAS"
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Agentes de mudanca e Mentoras/ese . o

e A Campanha permite que as pessoas possam
ajudar a outras a mudar suas percepgoes e pra-
ticas. Nesta interacao, aprendem entre elas e
iniciam um processo de acdo coletiva em arti-
culacdo com outros processos politicos, sociais
e culturais, o que gera uma mudanca individual
e coletiva diante da VCM. O mencionado pro-
cesso tem o poder de transformar as condutas
individuais e as relagdes interpessoais, e tam-
bém trabalha com grupos de agentes de mu-
danca que estdo involucradas/os em um pro-
cesso de concientizacdo-acdo como pessoas e
como grupo. A mudanca de atitudes pode ser
estimulada e reforcada, mas nunca forcada.

® As e os agentes de mudanca sdo pessoas inte-
ressadas em sua mudanca pessoal e em motivar
a outras para que nos ambientes que os rodeia
- familias, relacdes interpessoais, comunidade,

lugar de trabalho e/ou estudo - surjam atitu-

des e condutas positivas para com as mulheres
e sejam reconhecidas como sujeitas de direitos.
Assim, sdo favorecidas normas alternativas de
relacao.

e Podem ser pessoas de todas as idades, desde
menores até os adultos da terceira idade, de
qualquer condicdo socioecondmica, lugar de
residéncia, etnia/raga, orientacdo sexual, status
migratorio, estado de saude, capacidades dife-
rentes, ou outros.

Por sua vez, as/os Multiplicadoras/es sao pessoas vo-
luntarias interessadas em acompanhar, orientar, dar
apoio, estimulo, solidariedade, as e os agentes de
mudanca para produzir transformacées nas diferen-
tes esferas de suas vidas em torno a VCM. Trabalham
sob a coordenacdo das organizacdes integrantes das
aliancas nacionais da Campanha, e recebem capaci-
tacdo, retroalimentacao e supervisao.




O desafio e o

Finalmente, “porque a violéncia contra a mulher constitui
uma violagao de seus direitos humanos e liberdades
fundamentais”..., “porque a violéncia contra a mulher é
uma ofensa a dignidade humana e uma manifestacao
das relagdes de poder historicamente desiguais entre
mulheres e homens.., porque “o direito de toda mu-
lher a uma vida livre de violéncia inclui, entre outros:
o direito de ser livre de toda forma de discriminacao,

e a ser valorizada e educada livre de padroes este-
reotipados de comportamento e praticas sociais e
culturais baseadas em conceitos de inferioridade ou
subordinacdo” (Convencao de Belém do Para, 1994 e
Lei Maria da Penha, 2007, no Brasil), a Campanha Ponto
Final esta convencida que a VCM pode ser erradicada
de nossas sociedades, com esforcos somados, que nos
comprometem a todas e a todos.

Elementos ético-politicos «.

e AVCM é um problema estrutural em nossas so-
ciedades que reflete a desigualdade de poder
entre mulheres e homens, e cujas manifesta-
¢oes sao multiplas e estdao presentes tanto no
publico como no privado.

e O Estado deve garantir o direito das mulheres
de viver livres de violéncia, e é a entidade res-
ponsavel de prevenir, erradicar e sancionar a
VCM.

o AVCM é um fenémeno polimorfo e tem dimen-
soes e caracteristicas especificas segundo cada
contexto politico, econémico, social e cultural.
Para sua prevencao, se requer um enfoque de
género e feminista que aborde integralmen-
te suas diferentes manifestagcdes, assim como
uma abordagem multisetorial.

e A Campanha Ponto Final na Violéncia contra
Mulheres e Meninas estara focalizada na defe-
sa e promocao dos direitos humanos das mu-
Iheres e seu reconhecimento como sujeitas de
direito, nao somente no formal, mas também

na pratica quotidiana, e como agentes centrais
para conseguir mudancas sociais sustentaveis.

e A Campanha Ponto Final na Violéncia contra
Mulheres e Meninas, ndo é um fim em si mes-
ma, mas um meio para conseguir uma inter-
venc¢ao mais ampla no contexto social através
da criagdo de um movimento social amplo
dirigido a desafiar, denunciar e erradicar a dis-
criminagcao das mulheres em nossa sociedade.
Incorpora, ao mesmo tempo, a interculturali-
dade que caracteriza a regido e reconhece as
diferencas de suas cosmovisoes.

e O sustento tedrico desta proposta tem como
base o sistema internacional de direitos huma-
nos, especialmente, a Convencao sobre a Eli-
minacao de todas as Formas de Discriminacao
contra a Mulher, CEDAW; a Convencéao Intera-
mericana para Prevenir, Sancionar e Erradicar a
Violéncia contra a Mulher, “Convencédo de Be-
Iém do Para” e a Declaragdo para a Eliminacao
da Violéncia contra as Mulheres, da ONU.
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